Kedves Diakok!

Somogyi Péter neurobiologus, az angliai Oxfordi Egyetem Anatomiai Neurofarmakologiai Intézetének
igazgatéja 11. alkalommal irta ki palyazatat Szentendre, Dunaszerdahely és Csikszereda kozépiskolasai
szamara. A palyazatot egykori iskolaja, a Szentendrei Moéricz Zsigmond Gimnazium fennallasanak 50. és
Ramon y Cajal neurobiologus Nobel-dijanak 100. évforduldjara irt ki el6szor 2006-ban.

A palyazat a Moéricz Zsigmond Gimnazium honlapjan ( www.mzsg.hu ) is olvashato és letolthetd.
A http://www.mzsg.hu/real-munkakozosseg/-oxfordi-ramon-y-cajal-oesztoendij-palyazat-#horgony  linkre
kattintva az eddigi palyazatok szovege és az eredmények dsszefoglaloja is elérhetd.

Maknics Gabor tanar, a palyazat koordinatora

Palyazat
11. Oxfordi Ramon y Cajal Osztondij 2016

Biologiai ritmusok az élovilagban

A nappalt az éjszaka Kkoveti s evoliciés mechanizmusok biztositjak, hogy az élovilag miikodése
alkalmazkodott a valtozo koriilményekhez csak ugy, mint az évszakok ritmusahoz. A lassiubb
évszakos ritmus hatassal van a gyorsabb napi ritmusra, pl. mivel valtozik a napszakok hossza. A
baktériumoktdl és gombaktol az emberig minden él61ény alkalmazkodik ehhez, pl. gondoljunk a
novények fotoszintézis és respiracios ritmusara, vagy az alvas és ébrenlét fajok szerinti
optimalizalasara. Az idegrendszerrel rendelkezé allatok idegsejtjei is ritmikusan miikodnek (pl.
légzés, szivritmus szabalyozasa, vagy az elektrokortikogramban mérheté agykérgi ritmikus
elektromos hullimok. Egymasra épiilo lassi (napszakos, perces ciklusok) és nagyon gyors
(néhany milliszekundumos ciklus) ritmikus oszcilliciok biztositjak az egyes idegsejtek
miikodésének megfelelé id6zitését és egymassal valo kolcsonhatasat a viselkedés szabalyozasara,
beleértve az emberi gondolkozast is. Valasszatok egy ritmikus biolégiai jelenséget és
vizsgaljatok meg annak lehetséges sejt és molekularis szintii mechanizmusait, vagy ha az nem
ismert, irjatok le milyen vizsgalatot végeznétek kideritésére.

frjatok meg eredeti gondolataitokat a fenti kérdéskorrel kapcsolatos téméarol max. 600 széban, egyben
megvalaszolva néhany kérdést. A terjedelembe nem szamit esetleges abra, abraszoveg vagy irodalmi
hivatkozas. Az internet fontos informacidforras lehet, de kiollozott dolgozatokat nem vesziink figyelembe.
Kertiiljétek a latvanyos internet képeket, ha nem feltétleniil sziikségesek gondolataitokhoz. Csak eredeti
megfogalmazast értékeliink!

Santiago Ramon y Cajal spanyol mikroszkopos neurobiologus 1906-ban kapott Nobel-dijat ma is érvényes
felfedezéseiért, melyek megalapoztdk a modern neurobiolégiat. () a névaddja a palyazattal elnyerhetd
Osztondijnak.

A palyazat két részbdl all: a palyazatra irt dolgozatbol és egy tanar feliigyelete mellett irt esszébdl, melyhez —
sziikség esetén — biologia tankonyv hasznalhatd. Az esszé témakare az ¢lvilag, id6tartama pedig 1 ora.


http://www.mzsg.hu/
http://www.mzsg.hu/real-munkakozosseg/-oxfordi-ramon-y-cajal-oesztoendij-palyazat-#horgony

Elsé dij: 1-2 honap nyari neurobiologiai kutatdo tanulmanyat az Oxfordi Egyetem Agy Halozat Dinamikai
Intézetében, Angliaban.

Masodik dij: 1-2 hoénap nyari neurobioldgiai kutatd tanulmanyut Budapesten a Magyar Tudomanyos
Akadémia Kisérleti Orvostudomanyi Kutatointézetében.

Harmadik dij: konyvjutalom.

Palyazat feltételei:

1. Palyazhat minden tizenegyedikes - tizenharmadikos kozépiskolai tanuld, aki a 2015/2016-6s tanévet
Szentendrén, vagy a csikszeredai Marton Aron Liceumban, vagy a dunaszerdahelyi Magyar Tanitasi Nyelvii
Magangimnaziumban végzi.

2. A matematika, fizika, kémia és bioldgia targyak koziil az el6z6 évben legalabb egyben az elérheté legjobb
eredményt érte el. Nem sziikséges az 0sszes targy tanuldsa, a biologia sem feltétel.

3. Palyazati tanulmany hataridés beadasa az iskolai koordinatornak, akit az igazgato jelol ki.

4. Eletrajz (cim, telefon) és rovid 6sszefoglalo, arrol, miért palyazik a jelolt (6sszesen legfeljebb egy oldal).

5. Az essz¢ megirasa tanar jelenlétében.

6. Elozetes nyilatkozat, hogy siker esetén a harom dij barmelyikét elfogadja a jeldlt, és tanulmanyut esetén,
annak végeztével, két héten beliil révid beszamolot kiild Somogyi Péternek.

7. Tanari vélemény (barmely természettudomanyos targyat tanito tanartol) a kutatoi képesség valosziniiségérol,
a palyazo tanulmanyi és emberi értékeirdl, melyet a diak altal felkért tanar az iskolai koordinatornak megkiild.

Formatum: Palyazatokat magyarul, Word dokumentumban az iskolai koordinatornak kérjiik benyujtani.
A palyazat beadasanak hatarideje: 2016. februar 1. (hétfo)

A palyazat beadasanak médja: a digitalisan készitett palyazatokat az iskolai koordinatorok koézvetleniil, e-
mailben kiildik el Somogyi Péter professzor urnak.

Az esszéiras idopontja: 2016. februar 3. (szerda), 14.30-kor

Az esszéiras helye: Moricz Zsigmond Gimnazium (Szentendre), Marton Aron Liceum (Csikszereda) és
Magyar Tanitasi Nyelvli Magangimnazium (Dunaszerdahely).

Biralék: Dr. Acsady Laszlo, a bioldgiai tudomanyok doktora, MTA Kisérleti
Orvostudomanyi Kutatointézete;
Dr. Hajos Norbert, MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatdintézete;
Prof. Sass Miklds, biologiai tudomanyok doktora, ELTE, Allatszervezettani Tanszék,
Prof. Somogyi Péter akadémikus, a neurobiologia professzora, Oxford.

Ertékelés: A dijak a Moricz Zsigmond Gimnazium Real Osztalyok Talalkoz6jan 2016. marcius 11-én keriilnek
kihirdetésre. A csikszeredai és dunaszerdahelyi palydzok az interneten kdvethetik az eredményhirdetést.

A 2006-0s palyazat nyertese Szigeti Viktor a Mdricz Zsigmond Gimnazium 12-es tanuldja volt, “Tobb vagyok-e
mint idegsejtjeim 6sszessége” cim tanulmanyaval. A 2007-es palyazat nyertese Nagy Krisztina a szentendrei
Ferences Gimnazium tanuléja volt ,Mosoly - valddi boldogsag, vagy alarc, ami mogé elbdjhatunk?” az
»,lzommozgas és kommunikacié” témakorbél. 2008-ban Balog Emese tizedikes székesfehérvari kbzépiskolas
kapta az 6sztondijat. 2009-ben Pasztor Zsofia a szentendrei Ferences Gimnazium tanuléja nyert "’ Méreg,
jutalom, de miért?” cim(i palyazatdval az “Idegsejtre hatd novényi molekuldk” témakorbdl. 2010-ben Lukacs
Istvan, a csikszeredai Marton Aron Gimnazium végzds tanuldja nyert ,Kérgi lokalizacié” c. munkajaval, a ,Mit
tudtunk meg az agy normalis miikodésérél az agy betegségeinek vizsgalataval?” témakorbél. A 2011-es
palydzat nyertese Koroknai Artur a szentendrei Ferences Gimnazium tanuléja volt , Miért okozza az ember az
él6vilag 6. nagy pusztuldsat?” cimd palyazataval. A 2012-es palydzat nyertese Gyimes Istvan a szentendrei
Ferences Gimnazium tanuléja volt ,Drét a sejtben - avagy az idegrendszer javitasa?” cimi palyazataval az
,lzomdsszehuzddastél a gondolatig — ionok és membran fesziltség kilonbség” témakorbdl. 2013-ban Marosi
Endre Levente a szentendrei Ferences Gimnazium tanuldja a ,,Szuperfelbontasu fénymikroszkdpia a
biolégidban” cimU palydzataval nyerte el az oxfordi tanulmanyutat. 2014-ban Saghy Péter a dunaszerdahelyi
Magyar Tanitdsi Nyelvli Magangimnazium tanuldja a "Van-e irdnya az evollcidnak és értelme az életnek?"
cim( palyazataval nyerte el az oxfordi tanulmanyutat az azonos nev(i témakorbél. 2015-ben Papp Andrea
Kinga a csikszeredai Marton Aron Gimnazium tanul6ja nyerte el az 6sztondijat, a ,,Betekintés leképezett
elménkbe” cimii dolgozataval.



